
BIN ICH BETROFFEN?
Machen Sie jetzt einen kurzen Test!

Fühlen Sie sich oft müde oder schwach?

Haben Sie öfters Bauchschmerzen oder 
Magenkrämpfe?

Leiden Sie häufig an Appetitlosigkeit?

Ist Ihre Haut, oder das Weiße in den Augen, 
gelb gefärbt?

Trinken Sie regelmäßig Alkohol, oder haben 
Sie regelmäßig Alkohol getrunken?

Sind Sie übergewichtig und kämpfen  
vergebens, diese überschüssigen Kilos
loszuwerden?

Haben Sie dunkle Hautverfärbungen, meist 
am Nacken oder Unterarmbereich?

Haben Sie unreine Haut und wissen einfach 
nicht warum?

Haben Sie öfters Durchfall oder unregel- 
mäßigen Stuhlgang?

Haben Sie dunklen oder braunen Urin?

Haben Sie Druck im rechten Oberbauch?

Sind Sie ständig erkältet oder haben das  
Gefühl, dass Ihr Immunsystem geschwächt
ist, aber können sich nicht erklären, was es 
sein könnte?

ja nein

Wenn Sie eine dieser Fragen mit „JA“  
beantwortet haben, könnte das bereits die Folge einer 

Fettleber sein!


